
Tarea: Libro Mineduc Pág. 14 
 

Nivel: Kinder 
 

Estimados apoderados: 
 
A continuación se entregarán instrucciones o pasos a seguir de cómo usted junto a su hijo 
deberán realizar la tarea del libro del Mineduc, pág 14. Para esto los invitamos a ubicarse en 
un lugar tranquilo para que se logre un aprendizaje eficaz. (NO IMPRIMIR ESTA GUIA) 
 
PASO Nº1: MATERIALES 
 Hojas 
 Lápices de colores. 
 Libro Mineduc pág. 14. 

 
PASO Nº2: 
 
 La familia el niño y la niña observaran un video: 

https://www.youtube.com/watch?v=pSNtnavWJrY 
 

 Los niños y niñas tendrán que responder dos preguntas: 
 

 ¿Qué son los rayos UV? 

 ¿Qué provocan los rayos UV en las personas? 
 

 La familia y el niño y la niña tendrán que comentar que daños produce el sol cuando se 
exponen a él  sin protección. Luego comentaran que deben hacer para cuidarse del sol 

 

Los comentarios y las respuestas de los niños  tienen que ir registrado en una 
hoja que tengan disponible en casa, los niños copiaran el titulo ¿Cómo me 
protejo del sol? Y tienen que escribir su nombre y fecha. 
 
 
PASO Nº3 
 Luego el adulto invitará al niño (a) a sentarse en un lugar cómodo para comenzar la 

tarea del libro pág. 14. 
 La familia y el niño o la niña observaran la página 14, luego buscaran la página 67 en 

donde observaran y comentaran que elementos nos protegerían del sol y por qué. 
 Los niños y niñas recortaran los elementos seleccionados y los pegaran en la página 14 
 Los niños y niñas dibujaran los elementos que faltan para cuidar nuestro cuerpo del sol.  
 Para finalizar los niños y niñas responderán las siguientes preguntas: 

https://www.youtube.com/watch?v=pSNtnavWJrY


 

 ¿Tenemos que cuidarnos del sol solo en verano? 

 ¿Qué precauciones debemos tomar cuando me expongo al sol? 
 
 

 
 


