Tarea: Libro Mineduc

Nivel: Pre Kinder

Estimados apoderados:  HOY TRABAJAREMOS LAS EMOCIONES.

A continuacién se entregaran instrucciones o pasos a seguir de cdmo usted, junto a su hij@
deberan realizar la tarea del libro del Mineduc, pag.31. Para esto los invitamos a ubicarse en
un lugar tranquilo para que se logre un aprendizaje eficaz.

PASO N21: Materiales.
» Lépiz grafito y de colores.
» Libro Mineduc pag. 31
» Un espejo, y ganas de trabajar.

PASO N22: Actividad

» El adulto le pedira al niflo o nifia que piense en cosas que lo hagan feliz, que lo enojen
0 pongan triste, y se mire en el espejo y vea como es su cara feliz, triste, o enojada.

» Posteriormente observaran la pdgina 31 del libro y responderan como se sienten
cuando observan estos animales, anotaran las respuestas en una hojita, y las
comentaran.

> El adulto incentiva al nifio o nifia a dibujar la emocidn que siente (se dibuja él o ella con
la emocion que le producen los animales de la imagen).

PASO N23 Recordar
» El adulto invitara al nifio (a) a ubicarse en un lugar cdmodo para comenzar la tarea del
libro pagina 31.
» El adulto guiara la actividad comentando lo que él siente cuando esta feliz, enojado o
triste haciendo los gestos con su cara de las diferentes emociones.
» Y juntos realizaran la actividad observando y comentando lo que sienten con las

imagenes.

IFelicitaciones por la tarea realizada!
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