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Antes de comenzav:

Meditacion. Regdlate unos minutos para escuchar tu
cuerpo.

1.

Busca un lugar tranquilo y cierra tus ojos. Conéctate
con tu respiracion, sintiendo cémo el aire entraq,
recorre tu cuerpo y sale. Esto, poco a poco, ayudard a
que tu mente se calme.
Regdlate un momento para sentir, entregando espacio
y validando cualquier emocion que estés sintiendo.
Una vez que te encuentres mds tranquilo/a te
invitamos a decir para ti mismo/a:
-Deseo que tengamos paz
-Deseo que estemos sequros
-Deseo que podamos actuar con sabiduria
-Deseo que estemos llenos de amor

|IAhora podemos comenzar!

Q)



Recovrdewos

¢Qué aprendimos en las sesiones de las dltima semana
de lenguaje ?
¢Cudl es propdsito de un texto informativo?
¢Cudl es la estructura de un articulo informativo?
¢Conocen lo que es una biografia?

¢Sobre quién han leido una?




%3 8\03\(0'@0

tQué es?

Una biografia es el relato de la historia de vida de una persona en particular. Contando sus
logros y fracasos, remarcando las partes mds destacadas y significativas de esa vida,
relatando anécdotas, recuerdos y experiencias.

Estvuctuva

Titulo

Inicio: presentacion de la persona, nombre, fecha y lugar de nacimiento y a qué se dedica.
Desarrollo: Vivencias mds destacadas, alguna obra o experiencia importante de su vida y lugar y
fecha de muerte (si es que murid)
Conclusidn: Valoracion ~ subjetiva  del personaje, el legado  que  deja.

La estructura es flexible puede ir variando, la anterior es la mds comun.



v U
@ Pava contextualizar wuestva lectuva e5 importante sabev:

La poesia busca imitar los sonidos que nos rodean a través de las palabras. Por
eso ocupa recursos como la rima y el ritmo.
En un inicio, los poetas cantaban sus poemas y después fueron recitdndolos junto
a una lira. ¢Crees que las canciones que oimos en radio y otras plataformas
pueden ser consideradas poesia?
Responde en voz alta:
¢Has escuchado las canciones de la cantante chilena Francisca Valenzuela?
¢ Te gustan? ¢Por qué?

Francisca Valenzuela

Lira instrumento
musical =




v Vd
@ Actividad del libvo Qéﬁ'ma \L. Cancion Francisca Valenzuela

valercueia

iCoémo?
* Leyendo una cancion y una
biografia.

¢Por qué es importante
reconocer nuestras virtudes
y defectos?

s

que es desarrollar tus talentos.

-~
Texto 1

¢ sta 0Y yo-

Francisca Valenzuela, cantante chilena

Esta soy yo, esta soy yo

con mis colores, que se corren.

Esta soy yo, esta soy yo

con mis dolores y mis quejas

siento que hay que cambiar.

Esta soy yo, esta soy yo

con mis extremidades y mis complejidades
asl soy yo, asi soy yo

con mis sensibles y extranas verdades
dime si las quieres conocer

son como lalalala...

Ya lo intenté, ya lo busqué

conseguir lo que no tengo

y no lo encontré solo me cansé de ser lo que soy
si llevo una bestia interior

que me hace lalalala...

Soy una sentimental

las tragedias ya me molestan
y la desgracia personal

me hace lalala...

me hace lalala...

Esta soy yo, esta soy yo

con mis colores que se corren
desenfocada, ilustre torpeza,

a lengua suelta y con asperezas.

Dices que no hay que cambiar,

ta dices que no hay que cambiar... no...
uh... que te hago lalala...

Valenzuela, Francisca. (2011). Esta soy yo.

Te recomiendo ver el video

Escribe en tu cuaderno
las  respuestas de las
siguientes preguntas:

1- ¢Como se describe a si
misma la voz de la cancidon?

2.- ¢Qué le molesta de si
misma?

3.-¢Qué emociones te
provoca esta cancion? ¢Qué
elementos de la cancion te
hacen sentir asi?


http://www.youtube.com/watch?v=m0dKy_Q4FXA

Subraya aquellos datos que te llamen

atencion biografia.

\Responde en tu cuaderno ¢Como
te describirias a ti mismo? <Qué
identifican?

Cantante. Compositora. Poeta.

Disenadora. Emprendedora. Asi es como

se define Francisca Valenzuela a sus 27 anos,

una artista verdaderamente multifacética. Nacida en San
Francisco, EE.UU.,, e hija de padres chilenos, Francisca ha
sido llamada “la artista mas glamorosa de Latinoamérica
(Revista Esquire, Espana) y “una de las més nuevas
méquinas de hacer hits” (New York Times).

Francisca adquirié laridad en Chile y Lati érica en
2007 luego de lanzar de manera independiente su primer
album, Muérdete la lengua (disco de oro y platino en Chile).
Su éxito se solidifico con la publicacion de su sequndo
4lbum Buen Soldado (2011). que gand disco de oro en
Chile con singles como “Quiero Verte M&s”, "Qué Seria”

y “Buen Soldado”.

En septiembre de 2014, public su tercer dlbum de estudio,
Tajo Abierto, editado bajo el ala de Frantastic Records,

su propio sello y productora, de la cual ella es CEO y
Directora Creativa. En este nuevo LP, las letras de Frandisca
dieron un giro mas oscuro e intimo. "Prenderemos

al Cielo”, el energético y movido primer single de Tajo
Abierto, llegé a las radios en agosto de 2014, convirtiéndose
instantaneamente en un favorito de los fans.

Ademds de su carrera musical, publicé la coleccién de
poemas en inglés Defenseless Waters, ilustrada por la
misma Francisca y elogiada por la escritora chilena Isabel
Allende, quien también escribié el prélogo. Su segundo
libro, titulado Abejorros/Madurar, consiste en dos cuentos
cortos y fue publicado por la editorial Plaza y Janés.
Actualmente, Francisca es embajadora de la fundacién
Todo Mejora (It Gets Better) y ha sido seleccionada como
una Global Shaper ~grupo de lideres sub 30- por el Foro
Econdmico Mundial (WEF).

En diciembre de 2014, la cantante estrené "Armadura’,
segundo single de Tajo Ablerto, y seguido por “Insulto” y
“Almost Superstars” en mayo de 2015, este (ltimo lanzado
en exclusiva para el do espanol. En noviembre del
mismo ano, recibié el premio 40 Principales América en la
categoria Mejor Artista de Chile, y en mayo de 2015, fue
premiada como Mejor Artista Internacional en los Premios
de la Musica Independiente MIN 2015 en Madrid, Espafa.

Recuperado & 17 de mayo de 2016 de

4 oddd 7 (F;

BEstrategia de 1

)1 ¥4l de produccién oral
i] Realiza en grupo la actividad.

Relacionar el texto ~
{Oué es lo que mas les ha gusta-
do de la carrera de esta artista?,
queé dice la cancidn con respecto
a la accién de cambiar?, jcreen hTT&S://VOUTu be
que es importante cambiar as- —
A partir de su biograffa, ;cémo ~ | Va

ha plasmado su talento en sus

creaciones? - g

Francisca es emprendedora: jde

qué manera esta caracteristica le
ha servido para potendiar su ca-
rrera?, ja qué creen que se deba
que sea una artista reconodida en

Retnanse en grupos y respon-
dan oralmente las siguientes
preguntas.
Eltextoy yo
pectos de nuestra forma de ser?
El texto y el mundo
otros paises?

Imitando la cancién leida, conversa

con tus amigos y amigas acerca

de cdmo eres ti: las actitudes que

te definen, lo que te gusta o te

molesta, etc.

Para evaluar tu expresion oral,

considera lo siguiente.

* ;Fui capaz de describir como soy?

» {Usé adecuadamente el volumen,
la pronunciacion y la entonacion?

» ;Utilicé adjetivos o palabras que
aluden a las caracteristicas de mi
personalidad?

a il eved pamtaris Ao rrie



https://youtu.be/v4LN6xsXGh8
https://youtu.be/v4LN6xsXGh8

Recomendacion litevavia

Queridos alumnos les recomiendo este libro llamado "Mujeres
bacanas” en el que reunen la biografia de 100 mujeres de todas
las épocas e ideologias, de distintos origenes raciales y de las
mds amplias brechas econdmicas.
Desde Violeta Parra rescatando el folclor chileno hasta Juana de
Arco siguiendo sus visiones para salvar a Francia.
Todas ellas reafirmaron en si mismas la conviccion de haber
venido a esta vida para algo. Se olvidaron de lo que les dictaba el
mundo, de lo que se esperaba de ellas, del miedo al rechazo, a la
soledad, a ser catalogadas de extrafias y a las criticas. Se
olvidaron de todo menos de si mismas, y asi marcaron la historia.
Una forma de inspiracion femenina que nos dice:

"Si ellas pudieron, nosotras también”
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Antes de comenzav:

Busca un lugar cémodo en el que te puedas
concentrar.

Debe tener buena luz y nada que te
distraiga.

Siéntate y cierra los ojos.

Inhala en 4 tiempos (Respirando por la
nariz).

Exhala en 4 tiempos (Botando por la boca).

Repite el ejercicio 4 veces.

IAhora podemos comenzar con la actividad!
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@ 1 g Kecordewmos

¢Cudl es el propodsito de una biografia?
¢Cudl es la estructura de la biografia?
¢Conocen lo que es una autobiografia?

¢Sobre quién han leido una?




%3 Auﬁ'o\o'\o?ra{ia

tQué es?

Una autobiografia es un texto en el cual el autor realiza un trabajo de memoria y
transforma sus vivencias en un relato. El narrador es el protagonista, que a su vez es
el autor, quien nos cuenta su vida desde su propia perspectiva. El autor selecciona los
momentos mds importantes de su vida para contarlos: nacimiento, su familia, sus
logros, sus alegrias, sus tristezas, sus fracasos, etc.

Estveuctuva

Titulo
Inicio: presentacién de la persona, nombre, fecha y lugar de nacimiento y a qué se
dedica.
Desarrollo: Vivencias mds destacadas, alguna obra o experiencia, anécdotas importante
de su vida

Conclusién:  Valoracion subjetiva del personaje, el legado que deja.
La estructura es flexible puede ir variando, la anterior es la mds comdn.



v U
@ Actividad del libro pagina AL-14% Cavacteristicas de las autobiogratia

—’m

¢Para qué?

« Para mejorar mi comprension de
textos autobiograficos.

(Como?

« Identificando sus principales
caracteristicas.

Mis aprendiz evios
Si tuvieras que escribir tu auk?-

biografia, ;aué palabras usarias
para hablar de tu vida y de tus

anécdotas?

Comprender las caracteristicas de
las autobiografias

MN,' ‘.‘ "7

Acabas de leer dos textos que hablan de la vida de Elicura Chihuailaf
y Agota Kristof, respectivamente. Para aprender méas acerca de este
interesante y entretenido género, realiza la siguiente actividad.

o Lee los fragmentos y presta atencion a las palabras destacadas.
Fragmento 1

| “Asfinicié esta conversacion conmigo mismo, en la lejania
de mi gente y de mis lugares, en la que me hablaban
todavia mds intensamente las voces de mi infancia”.

Fragmento 2

cuatro afios. La guerra acaba de empezar. Vivimos
en un pueblecito que no tiene ni estacion, ni electricidad,
ni agua corriente, ni teléfono.... Incluso ahora, por la
manana, cuando la casa se vacia y todos mis vecinos
se van a trabajar, tengo un poco de cargo de conciencia
por instalarme en la mesa de la cocina a leer los diarios
durante horas”.

Fragmento 1

+ Cudl es el sujeto del verbo inicié?

+ A quién hacen referencia las palabras mi y conmigo?
Fragmento 2

« ;Qué diferencia de temporalidad se marca entre “tengo cuatro afos

e “incluso ahora, por la manana..”?

« iEn qué momento de su vida Agota Kristof relata su infancia?

Luego, responde en tu cuaderno las preguntas.

Las autobicgrafias son textos en que el autor cuenta diversas
experiencias y anécdotas de su vida. Para esto, utiliza la primera

persona gramatical en verbos y pronombres que permiten reconocerio

como la persona que habla en el texto. Ademds, generalmente los
hechos se ordenan en una secuencia temporal o cronoléaica. A

Uso de la primera persona gramatical

En una autobliografia y en otros textos similares como memorias o recuerdos, en los que una
persona cuenta su propia historia, encontramos referencias al sujeto que habla representado
enel yo"

| Uso de la primera persona gramatical _‘i
il , | , )
Pronombres personales Pronombres Verbos conjugados
de 1* persona singular posesivos de en 1* persona
y plural 1% persona * (yo) inicié
* Yo * mi, mis
= me * mi gente, mis
o mf lugares A
* conmigo : 7
* nosotros
* nos

Secuencia temporal

Los textos autobiograficos presentan generalmente una organizacidn temporal o
cronoldgica de la informacidn. Es decir, cuentan los hechos en la forma en que ocurrieron,
© bien desde la actualidad se vuelve al pasado de una persona, quien recuerda momentos
que vivié en su infancia o en su juventud. Por ejemplo, en Indicios Agota Kristof recuerda
cdmo adquirid el gusto por la lectura cuando era nina y cdmo la acompana toda su vida.



& Actividad en el cuadevno "Cavactevicticas de \as au+ob103va€(ae”

Las autobiografias son textos en que el autor cuenta su vida. Para esto se utilizan dos

recursos textuales:

1. Uso de la primera persona gramatical.
Cuando se cuenta de nuestra propio vida, debemos hacer referencia al sujeto
representado en el yo. Ya que es mi historia la ques estoy relatando.

Uso de la primera persona gramatical

Pronombres personales Pronombres Verbos conjugados
de 1.2 persona singular posesivos de en 12 persona
y plural 12 persona (yo) inicié
Yo mi, mis
me mi gente, mis
mi lugares
conmigo

nosotros
nos




%\Aoﬁv\daa\ en el cuadevno

Lee atentamente el relato autobiogradfico:

“Me gusta Arica porque hay juguetes, frutas, yogurt, chocolates y globos. Una vez
fui a ver a mi abuelito a Colchane y él estaba sordito. Mi tia se enojé conmigo
porque cuando lo visité yo hice mucha bulla. Me gusta jugar al coche y a la
mufAeca. Me gustan los juguetes nuevos, no los viejos. Me gustan los animalitos, me
gustan los chanchitos. Me gusta jugar y trabajar. Me gusta trabaojor recortando
papelitos y pegarlos en las hojas”.

Encierra en el fragmento los pronombres y verbos que estén en primera persona

gramatical.
1.- Pronombres personales: yo, me, mi, conmigo._
2.- Pronombres posesivos: mi, mis (Con  ldpiz  azul).

3.- Uso de verbos en primera persona: soy, fui, voy, tengo, puedo, etc. (Con ldapiz verde).



Actividad en el cuadevno "Cavactevicticas de \as au+ob103va€(ae”

Secuencia temporal

Los autobiografias relatan la informacién generalmente en orden cronoldgico Es decir,
cuentan los hechos en la forma en que ocurrieron, o bien desde la actualidad se vuelve al
pasado, quien recuerda momentos que vivio en su infancia o en su juventud.
Ordena tus hechos mds importantes de tu vida en orden cronoldgico. Este es mi ejemplo:

30 agosto 1996 1 marzo 2000 7 marzo 2015 20 noviembre 2019 27 de febrero 2020
Nacimiento Mi primer dia de Mi primer dia de Egresada Entrada colegio
colegio universidad oficialmente Amankay

profesora




V U
@ Actividad de veflexion de objeto gevsonal

Junto a alguien de tu familia, busca tres objetos que hayan sido importantes a
lo largo de tu vida (por ejemplo, fu primer juguete, tu mantita o futo de
infancia, ldminas de un dlbum, fotografias, etc.) y reflexiona acerca de la etapa
de tu vida en la que fue significativo ese objeto y los recuerdos que te traen.

@\ Escribe alglin episodio de tu vida, incorporando las caracteristicas
textuales de la autobiografia. Para ello, escoge uno de los tres objetos para
que sea parte de tu relato.
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[Evaluacion formativa]



Antes de comenzav-
1. Busca un lugar comodo en el que te puedas

concentrar.

2. Debe tener buena luz y nada que fte
distraiga.

3. Siéntatey cierra los ojos.

4. Inhala en 4 tiempos (Respirando por la
nariz).
Exhala en 4 tiempos (Botando por la boca).

Repite el ejercicio 4 veces.

IAhora podemos comenzar con la actividad!
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22 Y todas]
/] Recordewmos

¢Cudl es el propésito de wuna autobiografia?
¢Cudl es la estructura de la autobiografia?
¢Cudl es la diferencia entre una biografia y una
autobiografia?

Si tuvieras que realizar una autobiografia que te

gustaria escribir de ti.




Evalacion €orwativo: Au+o\o\03va€ia

Escribe tu autobiografia, es decir, un relato sobre tu propia vida. Para ello:

- En un borrador, realiza una cronologia de tu vida, desde tu nacimiento hasta ahora.
Datos a tener en cuenta:
*Dia y lugar de nacimiento, nombre de tus padres, hermanos y otros familiares
importantes, hechos mds importantes de tu primera infancia (1-5 afios).
*Los juegos y juguetes de infancia, lugares donde has vivido o conocido, hechos mds
importantes de tu infancia (6-9 anos).
*Vida en el colegio, miedos, gustos, primeros amores, etc. (10 afios -en adelante).

-Ordena los diferentes sucesos en

-Recuerda utilizar la primera persona gramatical en verbos y pronombres.

Cuando termines me la envias a mi mail: e.jaramillo@colegioamankay.cl



o 7 Veamos el ‘7\3Ui€.n‘\'e Video pava vev el paso a paso de
@ @ como hacev Una aU‘\'o\o'\03~ra'€ia

https://www.youtube.com/watch? Au*. b‘ _€' W
v=LWpolUW4g7A A7 (4] \O%VQ \Q-
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Recuerda ver la rdbrica con la
que. se va a evaluar
formativamente tu trabajo


https://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A
https://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A
http://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A

Pauta de evalvacion. Ribvica

Indicadores

3 puntos

2 puntos

1 punio

O punio

Contenido La autobiografia presenta 4 sucesos| La autobiografia presenta 3 sucesos | La autobiografia presenta 2-1| La autobiografia no presenta
importantesde tu primera infancia (1-5 | importantes de tu primera infancia (1-5 | sucesos importantesde tuprimera | sucesos importantes de tu primera
afos). afos). infancia (1-5 afios). infancia (1-5 afios).

Contenido La autobiografia presenta 4 sucesos| La autobiografia presenta 3 sucesos | La autobiografia presenta 2-1| La autobiografia no presenta
importantes de tu infancia (5-9 afios). | importantes de tu infancia (5-9 afios). sucesos importantes de tu | sucesosimportantes de tu infancia

infancia (5-9 afios). (5-9 afios).

Contenido La autobiografia presenta 4 sucesos| La autobiografia presenta 3 sucesos | La autobiografia presenta 2-1| La autobiografia no presenta
importantes de tu infancia (6-2 afios). | importantes de tu infancia (6-2 afios). sucesos importantes de tu | sucesos importantes de tu infancia

infancia (6-2 afios). (6-9 afios).

Contenido La autobiografia presenta 3 sucesos | La autobiografia presenta 2 sucesos | La autobiografia presenta 1| La autobiografia no presenta
importantes de tu pre adolescencia | importantes de tu pre adolescencia (10 | sucesos importantes de tu pre | sucesos importantes de tu pre
(10 afios- en adelante). afios- en adelante). adolescencia (10 afos- en | adolescencia (10 afios- enadelante).

adelante).
Los sucesos de la biografia son Los sucesos de la biografia no son
presentados en una secuencia femporal. presentados en una secuencia
temporal

Contenido Se hace referencia a la primera | Se hace referencia parcialmente a la | Se hace referencia sélo en | No se hace referencia a la primera
persona gramatical para hablar del | primera personagramatical para hablardel | ocasione a la primera persona | persona gramatical para hablar del
sujeto. sujeto en el relato. gramatical para hablar del sujeto | sujeto.

en el relato.

Ordeny La biografia espresentada de forma La biografia es presentada de ordenaday La biografia espresentadade La biografiano se presentade

limpieza ordenaday limpia. parcialmente limpia. forma ordenada u limpia. forma creativa ni ordenada.

Puntaje

Puntaje mdximo 21 puntos

/21
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