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Itinerario de la semana

Lunes 8 de junio
-Ver el video de la 
semana.

Martes 9 de junio
-Características y 
propósito de la 
biografía
-Actividad libro 
Francisca Valenzuela 

Miércoles 10 de junio
-Características y propósito 
de la autobiografía
-Recursos textuales, primera 
persona gramatical y 
secuencia temporal

Jueves 11 de junio

-Crear una autobiografía

*Evaluación formativa

Viernes 12 de junio
-Retroalimentación de 
las actividades

Buenos días a todos!



ObservaEscribe en 
tu cuaderno

Lee 

Imágenes que nos indican qué hacer 



Clase martes 9 de junio

Objetivo: Identificar el propósito y 
las características de la biografía 
mediante la lectura de una de ellas 



Antes de comenzar:
Meditación. Regálate unos minutos para escuchar tu 
cuerpo.
1. Busca un lugar tranquilo y cierra tus ojos. Conéctate 

con tu respiración, sintiendo cómo el aire entra, 
recorre tu cuerpo y sale. Esto, poco a poco, ayudará a 
que tu mente se calme.

2. Regálate un momento para sentir, entregando espacio 
y validando cualquier emoción que estés sintiendo.

3. Una vez que te encuentres más tranquilo/a te 
invitamos a decir para ti mismo/a:
-Deseo que tengamos paz
-Deseo que estemos seguros
-Deseo que podamos actuar con sabiduría
-Deseo que estemos llenos de amor

  ¡Ahora podemos comenzar!



Recordemos
¿Qué aprendimos en las sesiones de las última semana 

de lenguaje ?

¿Cuál es propósito de un texto informativo?

¿Cuál es la estructura de un artículo informativo?

¿Conocen lo que es una biografía?

¿Sobre quién han leído una?



Biografía 

Una biografía es el relato de la historia de vida de una persona en particular. Contando sus 
logros y fracasos, remarcando las partes más destacadas y significativas de esa vida, 
relatando anécdotas, recuerdos y experiencias. 

Título
Inicio: presentación de la persona, nombre, fecha y lugar de nacimiento y a qué se dedica.
Desarrollo: Vivencias más destacadas, alguna obra o experiencia importante de su vida y lugar y 
fecha de muerte (si es que murió)
Conclusión: Valoración subjetiva del personaje, el legado que deja.

La estructura es flexible puede ir variando, la anterior es la más común. 

¿Qué es?

Estructura

Dato: 
bio 

significa vida y 
grafía escritura



Para contextualizar nuestra lectura es importante saber:

La poesía busca imitar los sonidos que nos rodean a través de las palabras. Por 
eso ocupa recursos como la rima y el ritmo. 
En un inicio, los poetas cantaban sus poemas y después fueron recitándolos junto 
a una lira. ¿Crees que las canciones que oímos en radio y otras plataformas 
pueden ser consideradas poesía? 
Responde en voz alta:
¿Has escuchado las canciones de la cantante chilena Francisca Valenzuela? 
¿Te gustan? ¿Por qué? 

Lira instrumento 
musical 

Francisca Valenzuela



Actividad del libro página 112: Canción Francisca Valenzuela

      Escribe en tu cuaderno 
las respuestas de las 
siguientes preguntas: 

1.- ¿Cómo se describe a sí 
misma la voz de la canción? 

2.- ¿Qué le molesta de sí 
misma?

3.-¿Qué emociones te 
provoca esta canción? ¿Qué 
elementos de la canción te 
hacen sentir así? 

Te recomiendo ver el video

http://www.youtube.com/watch?v=m0dKy_Q4FXA


Actividad del libro página 113: Biografía Francisca Valenzuela

Subraya aquellos datos que te llamen 
la atención de la biografía.

    Responde en tu cuaderno ¿Cómo 
te describirías a ti mismo? ¿Qué 
cosas te identifican?

 
Realiza una lluvia 
de ideas sobre 
características 

tuyas.

https://youtu.be
/v4LN6xsXGh8

https://youtu.be/v4LN6xsXGh8
https://youtu.be/v4LN6xsXGh8


Recomendación literaria
Queridos alumnos les recomiendo este libro llamado “Mujeres 
bacanas” en el que reunen la biografía de  100 mujeres de todas 
las épocas e ideologías, de distintos orígenes raciales y de las 
más amplias brechas económicas. 
Desde Violeta Parra rescatando el folclor chileno hasta Juana de 
Arco siguiendo sus visiones para salvar a Francia. 
Todas ellas reafirmaron en sí mismas la convicción de haber 
venido a esta vida para algo. Se olvidaron de lo que les dictaba el 
mundo, de lo que se esperaba de ellas, del miedo al rechazo, a la 
soledad, a ser catalogadas de extrañas y a las críticas. Se 
olvidaron de todo menos de sí mismas, y así marcaron la historia. 
Una forma de inspiración femenina que nos dice:
 
                “Si ellas pudieron, nosotras también”



Gracias por tu participación



Clase miércoles 10 de junio

Objetivo: Identificar el propósito y 
las características de la 

autobiografía 



Antes de comenzar:
1. Busca un lugar cómodo en el que te puedas 

concentrar.

2. Debe tener buena luz y nada que te 

distraiga. 

3. Siéntate y cierra los ojos.

4. Inhala en 4 tiempos (Respirando por la 

nariz).

5. Exhala en 4 tiempos (Botando por la boca).

6. Repite el ejercicio 4 veces.

¡Ahora podemos comenzar con la actividad!



Recordemos

¿Cuál es el propósito de una biografía?

¿Cuál es la estructura de la biografía?

¿Conocen lo que es una autobiografía?

¿Sobre quién han leído una?

Hola a todos y todas!



Una autobiografía es un texto en el cual el autor realiza un trabajo de memoria y 
transforma sus vivencias en un relato. El narrador es el protagonista, que a su vez es 
el autor, quien nos cuenta su vida desde su propia perspectiva. El autor selecciona los 
momentos más importantes de su vida para contarlos: nacimiento, su familia, sus 
logros, sus alegrías, sus tristezas, sus fracasos, etc. 

Autobiografía 
¿Qué es?

Estructura
Título
Inicio: presentación de la persona, nombre, fecha y lugar de nacimiento y a qué se 
dedica.
Desarrollo: Vivencias más destacadas, alguna obra o experiencia, anécdotas importante 
de su vida
 Conclusión: Valoración subjetiva del personaje, el legado que deja.
La estructura es flexible puede ir variando, la anterior es la más común. 



Actividad del libro página 142-143 Características de las autobiografia 



Actividad en el cuaderno “Características de las autobiografías”

Las autobiografías son textos en que el autor cuenta su vida. Para esto se utilizan dos 
recursos textuales:
1. Uso de la primera persona gramatical. 

Cuando se cuenta de nuestra propio vida, debemos hacer referencia al sujeto 
representado en el yo. Ya que es mi historia la ques estoy relatando.



Actividad en el cuaderno

Lee atentamente el relato autobiográfico:

“Me gusta Arica porque hay juguetes, frutas, yogurt, chocolates y globos. Una vez 
fui a ver a mi abuelito a Colchane y él estaba sordito. Mi tía se enojó conmigo 
porque cuando lo visité yo hice mucha bulla. Me gusta jugar al coche y a la 
muñeca. Me gustan los juguetes nuevos, no los viejos. Me gustan los animalitos, me 
gustan los chanchitos. Me gusta jugar y trabajar. Me gusta trabajar recortando 
papelitos y pegarlos en las hojas”.

Encierra en el fragmento los pronombres y verbos que estén en primera persona 
gramatical. 
1.- Pronombres personales: yo, me, mí, conmigo. (Con lápiz rojo). 
2.- Pronombres posesivos: mi, mis (Con lápiz azul). 
3.- Uso de verbos en primera persona: soy, fui, voy, tengo, puedo, etc. (Con lápiz verde).



Actividad en el cuaderno “Características de las autobiografías”

2. Secuencia temporal
Los autobiografías relatan la información generalmente en orden cronológico Es decir, 
cuentan los hechos en la forma en que ocurrieron, o bien desde la actualidad se vuelve al 
pasado, quien recuerda momentos que vivió en su infancia o en su juventud.
Ordena tus hechos más importantes de tu vida en orden cronológico. Este es mi ejemplo:

30 agosto 1996
Nacimiento

1 marzo 2000
Mi primer día de 

colegio

7 marzo 2015
Mi primer día de 

universidad

20 noviembre 2019
Egresada 

oficialmente 
profesora

27 de febrero 2020
Entrada colegio 

Amankay



Actividad de reflexión de objeto personal

Junto a alguien de tu familia, busca tres objetos que hayan sido importantes a 
lo largo de tu vida (por ejemplo, tu primer juguete, tu mantita o tuto de 
infancia, láminas de un álbum, fotografías, etc.) y reflexiona acerca de la etapa 
de tu vida en la que fue significativo ese objeto y los recuerdos que te traen. 

     Escribe algún episodio de tu vida, incorporando las características 
textuales de la autobiografía. Para ello, escoge uno de los tres objetos para 
que sea parte de tu relato.  



Clase jueves 11 de junio

Objetivo: Crear una autobiografía 
incluyendo las características 

textuales de este tipo de texto 

[Evaluación formativa] 



Antes de comenzar:
1. Busca un lugar cómodo en el que te puedas 

concentrar.

2. Debe tener buena luz y nada que te 

distraiga. 

3. Siéntate y cierra los ojos.

4. Inhala en 4 tiempos (Respirando por la 

nariz).

5. Exhala en 4 tiempos (Botando por la boca).

6. Repite el ejercicio 4 veces.

¡Ahora podemos comenzar con la actividad!



Recordemos
¿Cuál es el propósito de una autobiografía?

¿Cuál es la estructura de la autobiografía?

¿Cuál es la diferencia entre una biografía y una 

autobiografía?

Si tuvieras que realizar una autobiografía que te 

gustaría escribir de ti.

Hola a todos y todas!



Evaluación formativa: Autobiografía 
Escribe tu autobiografía, es decir, un relato sobre tu propia vida. Para ello:

- En un borrador, realiza una cronología de tu vida, desde tu nacimiento hasta ahora.
Datos a tener en cuenta: 
*Día y lugar de nacimiento, nombre de tus padres, hermanos y otros familiares 
importantes, hechos más importantes de tu primera infancia (1-5 años).
*Los juegos y juguetes de infancia, lugares donde has vivido o conocido, hechos más 
importantes de tu infancia (6-9 años). 
*Vida en el colegio, miedos, gustos, primeros amores, etc. (10 años -en adelante).

-Ordena los diferentes sucesos en párrafos

-Recuerda utilizar la primera persona gramatical en verbos y pronombres.

Cuando termines me la envías a mi mail: e.jaramillo@colegioamankay.cl



https://www.youtube.com/watch?
v=LWpo1UW4q7A

Recuerda ver la rúbrica con la 
que se va a evaluar 
formativamente tu trabajo

 Veamos el siguiente video para ver el paso a paso de 
cómo hacer una autobiografía

https://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A
https://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A
http://www.youtube.com/watch?v=LWpo1UW4q7A


Pauta de evaluación: Rúbrica



Te felicito por el esfuerzo y dedicación por realizar las 
actividades de esta semana 

¡Muy bien, sigue así!


